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дорсссгеюдОТНОСНО:Програма„Дапораснемизправени”на Столичнаобщина

УВАЖАЕМИ ГОСПОЖИ И ГОСПОДА,

Столична община— дирекция„Образование”започвареализирането на Общинска
програма „дапораснем изправени", приета от Столичен общинскисъвет с Решение NQ

949/27.11.2025 г. Програматаще се осъществисъвместно с лекариот СБАЛ по ортопедия
„Проф.БойчоБойчеви, Асоциациятана физиотерапевтитеВБългарияи ЛайънсклубСофия
„СВ.АрхангелМихаил”

Инициативатаима за цел провежданена скрининговипрегледи на ученици на

възрастот 11 до 13 години (V и VI клас) В общинскитеучилищана територията на

Столичнаобщиназа наличие на:

гръбначниизкривявания;
деформациина ходилата;
наднорменотегло и затлъстяване, свързанис повишен рискот диабеттип 2 и

други хроничнисъстояния.
Общатацел на програмата е подобряванездравниястатус ифизическоторазвитие

на децата В училищна възраст, чрез ранно откриване, превенцияи насоки за
терапевтичноповедениена скелетни деформациии наднорменотегло, като се създаде

устойчиваскрининговапрограмапровежданаВучилищата.
Към момента заявказа скрининговипрегледи са подали71 училища.
За по-голям обхват на скрининговотообследване, моля за съдействие, да

популяризирате програмата В общинскитеучилища ВЪВ Вашия район, като изпратите
към директоритеи приложенатаВ писмото декларацияза информираносъгласие от
страна на родителите, децата им дабъдатвключениВ скрининговпреглед, които след
представяне, остават на съхранениеВучилището.

Денятза прегледще бъдеиндивидуалноуточнен с всякоучилище.
За единучебенчас, ще бъдепрегледанединклас.
Прегледитеще се извършватна място В училище от дваматерапевтиза скрининг

-

за момичета и момчета и двамастуденти заадминистративнотописане и приеманена

документи.



Моля В срокдо 23 март директоритеда изпратят чрез ССЕВ доСтолична община
списъци с имената на учениците по класове, които ще се включат В скрининга.
скринингътще се проведевключително и на тези деца, които не са включени В

подадените списъци, но представятдекларацияза информираносъгласие В деня на

прегледа.
Необходимое да се посочи лицеза контакт от училището, имейладреси телефон.
за повече информациятелефониза контакт — вр.и.дначалникотдел „Анализи,

стратегии, политики и програми”Снежана Янчева, тел.: 0889622884 и гл. експерт
ЛюдмилаСтоева, тел.: 0884 310 595, дирекция„Образование".

С уважение,

БорянаПетроваТасева
вр-и.д. директор
11.03.2026


